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Courses 2017

Αξιότιμοι συνάδελφοι,

Τα σεμινάρια C.LA.S.S. 2018 ολοκληρώνονται μέσα σε 4 
Κεφάλαια και είναι σχεδιασμένα να παρέχουν διαδραστική, 
περιεκτική και εις βάθος ανάλυση των αμφιλεγόμενων 
θεμάτων που αφορούν στη Λαπαροσκοπική Χειρουργική 
του Παχέος Εντέρου και του Ορθού. 

Οι βασικοί πυλώνες εκπαίδευσης, όπως αυτοί 
διαμορφώθηκαν την τελευταία δεκαετία, περιλαμβάνουν:

1. Ιδιαίτερα μαθήματα στους πλέον εξελιγμένους 
προσομοιωτές.  

2. Παρακολούθηση λαπαροσκοπικών ορθοκολικών 
επεμβάσεων live από το χειρουργείο. 

3. Διαδραστική παρακολούθηση βιντεοσκοπημένων 
επεμβάσεων με καθοδήγηση στα μυστικά της 
επιτυχίας, βήμα - βήμα. 

4. Διήμερο «Φιλοξενούμενου Καθηγητή»

5. Διαδραστικές συζητήσεις περιστατικών, μέσω των 
οποίων παρουσιάζονται οι αλγόριθμοι δράσης 
(Problem Based Learning). 

Ο σκοπός των C.LA.S.S. Courses είναι η απόκτηση επαρκούς 
εμπειρίας από τους συμμετέχοντες συναδέλφους, ώστε να 
μπορούν να πραγματοποιούν λαπαροσκοπική ορθοκολική 
χειρουργική. Σε αυτό το πλαίσιο, θα παρέχεται, εφόσον το 
επιθυμούν, καθοδήγηση κατά τη διενέργεια των πρώτων 
επεμβάσεών τους. 

Σας περιμένουμε τον Μάιο για τον 1ο Κύκλο

Με εκτίμηση,

Κωνσταντίνος Σ. Μαυραντώνης MD, PhD, FACS
Διευθυντής Προγράμματος,

Διευθυντής Στ’ Χειρουργικής Κλινικής Δ.Θ.Κ.Α. ΥΓΕΙΑ



Amjad Parvaiz
Professor of Surgery, Poole Hospital NHS Trust &    
Champalimaud Foundation

Αθανασιάδης Ηλίας
Παθολόγος - Ογκολόγος, Διευθυντής Ογκολογικής 
Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

Θεοδοσόπουλος Θεοδόσιος
Χειρουργός, Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής, 
Β’ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Αρεταίειο Νοσοκομείο

Κουτσογούλας Νικόλαος
Χειρουργός, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Στ’ Χειρουργικής Κλινικής Δ.Θ.Κ.Α. ΥΓΕΙΑ

Κρητικός Νικόλαος Ακτινολόγος, Διευθυντής Απεικονιστικών, ΜΗΤΕΡΑ

Λαζαρίδης Παναγιώτης
Χειρουργός, Επιμελητής Στ’ Χειρουργικής Κλινικής 
Δ.Θ.Κ.Α. ΥΓΕΙΑ

Λύπας Γεώργιος
Παθολόγος - Ογκολόγος, Υπεύθυνος Μονάδας 
Γενετικής Ογκολογίας, Δ.Θ.Κ.Α. ΥΓΕΙΑ

Μαυραντώνης Κωνσταντίνος
Διευθυντής Στ’ Χειρουργικής Κλινικής Δ.Θ.Κ.Α. ΥΓΕΙΑ, 
Διευθυντής Προγράμματος

Μπολτσής Νικόλαος
Χειρουργός, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Στ’ Χειρουργικής Κλινικής Δ.Θ.Κ.Α. ΥΓΕΙΑ

Νικολαΐδη Μαντώ
Παθολόγος - Ογκολόγος, Αναπληρώτρια Διευθύντρια 
Ογκολογικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

Νικολόπουλος Αντώνης
Γαστρεντερολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
ΔΘΚΑ ΥΓΕΙΑ, Consultant Gastrenterologist, 
North East London, UK

Ξυνός Ευάγγελος
Χειρουργός, Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης

Πανούσης Γεώργιος
Χειρουργός, Αναπληρωτής Διευθυντής 
Στ’ Χειρουργικής Κλινικής Δ.Θ.Κ.Α. ΥΓΕΙΑ

Πανουσόπουλος Σωτήριος-
Γεώργιος

Χειρουργός, Επιστημονικός Συνεργάτης Στ’ Χειρουργικής Κλινικής 
Δ.Θ.Κ.Α. ΥΓΕΙΑ, Υπεύθυνος Κέντρου Προσομοίωσης NoDE Institute

Παντελεημονίτης Σοφοκλής
Χειρουργός, Surgical Registrar Wessex Deanery & 
Research Fellow University of Portsmouth, UK

Παπαγρηγοριάδης Σάββας

Χειρουργός, Διευθυντής Τμήματος Χειρουργικής Εντέρου–
Ορθού Metropolitan Hospital, Αθήνα, Consultant Colorectal 
& Laparoscopic Surgeon & Senior Lecturer in Surgery, King’s 
College Hospital, London, UK

Παπαϊωάννου Δημήτριος
Κυτταρολόγος - Παθολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής 
Παθολογοανατομικού Εργαστηρίου ΔΘΚΑ ΥΓΕΙΑ, 
MSc Imperial College, University of London, UK

Παραδέλλης Δουκάκης Χειρουργός, Επιμελητής Στ’ Χειρουργικής Κλινικής Δ.Θ.Κ.Α. ΥΓΕΙΑ

Ραζή Ευαγγελία
Παθολόγος - Ογκολόγος, Διευθύντρια Γ’ Παθολογικής- 
Ογκολογικής Κλινικής, Διευθύντρια Πρότυπης Ογκολογικής 
Ομάδας Δ.Θ.Κ.Α. ΥΓΕΙΑ

Σκοτινιώτης Ηλίας
Γαστρεντερολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΔΘΚΑ ΥΓΕΙΑ, 
τ. Λέκτορας Ιατρικής Σχολής Harvard, Boston, USA

Σοφιανού Ελισάβετ Διευθύντρια Οικονομικών Υγείας, Johnson & Johnson Hellas 

Σταυρόπουλος Γεώργιος
Χειρουργός, Αναπληρωτής Διευθυντής Δ’ Χειρουργικής 
Κλινικής, Δ.Θ.Κ.Α. ΥΓΕΙΑ

Τζίμας Γεώργιος
Χειρουργός, Επιστημονικός Υπεύθυνος Τμήματος 
Ήπατος-Χοληφόρων-Παγκρέατος, Δ.Θ.Κ.Α. ΥΓΕΙΑ

Τζοβάρας Γεώργιος
Χειρουργός, Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Ομιλητές



Για περισσότερες πληροφορίες, επισκεφθείτε την επίσημη ιστοσελίδα των C.LA.S.S. Courses: 

www.classcourses.net 

2ος Κύκλος - ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ «Ν. ΛΟΥΡΟΣ», ΜΗΤΕΡΑ 29 ΙΟΥΝΙΟΥ

ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΟΡΘΟΥ
(Οι διαφάνειες θα είναι στην Αγγλική γλώσσα)

Visiting Professor: Dr. AMJAD PARVAIZ

08.00 Προσέλευση - Πρωινό

08.15 - 08.45 ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ

Παρουσίαση περιστατικών ΝΙΚΟΣ ΚΡΗΤΙΚΟΣ

08.45 - 09.15 Η ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ

Παρουσίαση περιστατικών ΗΛΙΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗΣ
ΜΑΝΤΩ ΝΙΚΟΛΑΪΔΗ

09.15 - 09.30 Διάλειμμα

09.30 - 09.45 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΤΜΕ

Παρουσίαση περιστατικών ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ

09.45 - 11.00 Problem Based Learning:

ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΟΡΘΟΥ – ΟΙ ΑΛΓΟΡΙΘΜΟΙ

11.00 - 11.30 ΟΜΙΛΙΑ:

STANDARDIZATION OF RECTAL 
CANCER TREATMENT

AMJAD PARVAIZ

11.30 - 11.45 LAP COLORECTAL TRAINING 
IN THE UK

ΣΟΦΟΚΛΗΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΟΝΙΤΗΣ

12.00 - 12.30 Ελαφρύ γεύμα

13.00 - 17.00 ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΚΟΛΕΚΤΟΜΗ ΖΩΝΤΑΝΑ
Από την Υβριδική Αίθουσα του Δ.Θ.Κ.Α. ΥΓΕΙΑ

1ος Κύκλος - ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ «Ν. ΛΟΥΡΟΣ», ΜΗΤΕΡΑ 11 ΜΑΪΟΥ

ΚΑΛΟΗΘΕΙΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ

08.00 Προσέλευση - Πρωινό

08.15 - 08.30 ΚΑΛΩΣΟΡΙΣΜΑ & 
ΕΙΣΑΓΩΓΗ

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΜΑΥΡΑΝΤΩΝΗΣ

08.30 - 09.00 ΕΚΚΟΛΠΩΜΑΤΙΚΗ ΝΟΣΟΣ

Παρουσίαση περιστατικών ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΑΝΟΥΣΗΣ

09.00 - 09.45 ΕΛΚΩΔΗΣ ΚΟΛΙΤΙΣ, ΝΟΣΟΣ 
CROHN

Παρουσίαση περιστατικών ΑΝΤΩΝΗΣ ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ
ΓΙΩΡΓΟΣ ΤΖΟΒΑΡΑΣ

09.45 - 10.00 Διάλειμμα 

10.00 - 10.45 ΣΥΝΔΡΟΜΑ ΠΟΛΥΠΟΔΙΑΣΗΣ

Παρουσίαση περιστατικών ΗΛΙΑΣ ΣΚΟΤΙΝΙΩΤΗΣ
ΓΙΩΡΓΟΣ ΛΥΠΑΣ

10.45 - 11.45 Problem Based Learning:

ΚΑΛΟΗΘΕΙΣ ΟΡΘΟΚΟΛΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ

11.45 - 12.15 ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ 
ΚΟΛΕΚΤΟΜΗ: ΠΟΣΟ ΜΑΣ 
ΚΟΣΤΙΖΕΙ;

ΕΛΙΣΑΒΕΤ ΣΟΦΙΑΝΟΥ

12.15 - 13.00 Ελαφρύ γεύμα

13.00 - 17.00 ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΚΟΛΕΚΤΟΜΗ ΖΩΝΤΑΝΑ
Από την Υβριδική Αίθουσα του Δ.Θ.Κ.Α. ΥΓΕΙΑ



 

www.classcourses.net 

4ος Κύκλος - ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ «Ν. ΛΟΥΡΟΣ», ΜΗΤΕΡΑ 30 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ

ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΗ ΝΟΣΟΣ  - ΤΟΠΙΚΗ ΥΠΟΤΡΟΠΗ

08.30 Προσέλευση - Πρωινό

08.45 - 09.15 ΟΜΙΛΙΑ:

ΟΡΘΟ: ΤΟΠΙΚΗ ΥΠΟΤΡΟΠΗ 
ΚΑΙ ΕΚΤΕΤΑΜΕΝΗ ΝΟΣΟΣ

ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΞΥΝΟΣ

09.15 - 09.45 ΗΠΑΤΙΚΕΣ ΜΕΤΑΣΤΑΣΕΙΣ

Παρουσίαση περιστατικών ΓΙΩΡΓΟΣ ΤΖΙΜΑΣ

09.45 - 10.15 ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ

Παρουσίαση περιστατικών ΜΑΝΤΩ ΝΙΚΟΛΑΪΔΗ
ΗΛΙΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗΣ

10.15 - 10.30 Διάλειμμα

10.30 - 12.00 Problem Based Learning:

ΝΟΣΟΣ ΣΤΑΔΙΟΥ 4 – ΟΙ ΑΛΓΟΡΙΘΜΟΙ

12.00 - 13.00 Ελαφρύ γεύμα

13.00 - 17.00 ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΚΟΛΕΚΤΟΜΗ ΖΩΝΤΑΝΑ
Από την Υβριδική Αίθουσα του Δ.Θ.Κ.Α. ΥΓΕΙΑ

3ος Κύκλος - ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ «Ν. ΛΟΥΡΟΣ», ΜΗΤΕΡΑ 21 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ

1. ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ.
2. ΔΙΑΠΡΩΚΤΙΚΗ ΕΚΤΟΜΗ «ΤΕΜ»

08.00 Προσέλευση - Πρωινό

08.15 - 08.45 ΑΝΑΣΤΟΜΩΤΙΚΕΣ ΔΙΑΦΥΓΕΣ ΚΑΙ ΠΩΣ ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΟΝΤΑΙ

Παρουσίαση περιστατικών ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΛΑΖΑΡΙΔΗΣ

08.45 - 09.15 ΤΕΜ: ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ, ΚΙΝΔΥΝΟΙ, ΜΥΣΤΙΚΑ ΕΠΙΤΥΧΙΑΣ

Παρουσίαση περιστατικών ΣΑΒΒΑΣ ΠΑΠΑΓΡΗΓΟΡΙΑΔΗΣ

09.15 - 09.45 Problem Based Learning

09.45 - 10.15 Διάλειμμα

10.15 - 11.00 ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ

Παρουσίαση περιστατικών ΝΙΚΟΣ ΚΟΥΤΣΟΓΟΥΛΑΣ 
ΣΩΤΗΡΙΟΣ–ΓΕΩΡΓΙΟΣ

ΠΑΝΟΥΣΟΠΟΥΛΟΣ
ΔΟΥΚΑΚΗΣ ΠΑΡΑΔΕΛΛΗΣ

11.00 - 11.30 Η ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ

Παρουσίαση περιστατικών ΕΥΗ ΡΑΖΗ

11.30 - 12.00 Problem Based Learning:

ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ - ΟΙ ΑΛΓΟΡΙΘΜΟΙ

12.30 - 13.00 Ελαφρύ γεύμα

13.00 - 17.00 ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΚΟΛΕΚΤΟΜΗ ΖΩΝΤΑΝΑ
Από την Υβριδική Αίθουσα του Δ.Θ.Κ.Α. ΥΓΕΙΑ



Στόχοι του Σεμιναρίου

Μετά την ολοκλήρωση των Σεμιναρίων οι συμμετέχοντες χειρουργοί θα 
είναι σε θέση να:

• Γνωρίζουν τις παραμέτρους που μεγιστοποιούν τα αποτελέσματα των 
επεμβάσεων στο παχύ έντερο και το ορθό.

• Να αξιολογούν τις νέες μεθόδους της ελάχιστα επεμβατικής  
χειρουργικής του παχέος εντέρου.

• Να γνωρίζουν τις νέες εξελίξεις στον ορθοκολικό καρκίνο,   
τις φλεγμονώδεις νόσους του εντέρου και την εκκολπωματική νόσο.

Επιπρόσθετα, θα έχουν αποκτήσει επαρκή εμπειρία ώστε να μπορούν να:

• Διεκπεραιώσουν λαπαροσκοπικές κολεκτομές.

• Αξιολογήσουν τις αποκτηθείσες ικανότητές τους μέσω   
των προσομοιωτών.

Μόρια CME

Με την ολοκλήρωση των Σεμιναρίων, θα χορηγηθούν Μόρια Συνεχιζόμενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό 
Σύλλογο και σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME-UEMS. 

Live Χειρουργείο

Στο τέλος κάθε ημέρας θεωρητικής εκπαίδευσης, θα διενεργείται ζωντανά 
λαπαροσκοπική εκτομή παχέος εντέρου ή ορθού με διαδραστική συζήτηση 
μεταξύ χειρουργικής αίθουσας και αμφιθεάτρου.

Για πληροφορίες, νέα, βιντεοσκοπημένες επεμβάσεις, επισκεφθείτε την ιστοσελίδα 
www.classcourses.net    

www.classcourses.net 

Διοργάνωση

Επιμέλεια Επιστημονικού Προγράμματος

NoDE Institute 

Στ’ Χειρουργική Κλινική ΥΓΕΙΑ

Ο μη κερδοσκοπικός οργανισμός NODE ιδρύθηκε το 2018 από 
τους διοργανωτές των σεμιναρίων Colorectal Laparoscopic 
Surgical Skills  (C.LA.S.S.) Courses. 

Στόχος του οργανισμού είναι να προάγει την εκπαίδευση 
των Επαγγελματιών Υγείας, μέσα από τη συμμετοχή τους 
σε διεπιστημονικές ομάδες και προγράμματα διαδραστικού 
χαρακτήρα, με χρήση νέων τεχνολογιών. 

Αποστολή του είναι να διευκολύνει την πρόσβασή τους σε 
εξειδικευμένα μετεκπαιδευτικά προγράμματα, ώστε με σωστή 
καθοδήγηση να βελτιώσουν τις δεξιότητές τους και να παρέχουν 
υψηλότερου επιπέδου υπηρεσίες υγείας.

Διευθυντής Προγράμματος:
Κωνσταντίνος Σ. Μαυραντώνης, MD, PhD, FACS
Διευθυντής Στ’ Χειρουργικής Κλινικής Δ.Θ.Κ.Α. ΥΓΕΙΑ

Εταιρεία Οργάνωσης Σεμιναρίων:

Υπό την αιγίδα

Λυκαβηττού 39-41, 10672, Αθήνα
Τ: 210 3668852,  F: 210 3643511
congress@afea.gr  www.afea.gr


